
2026年7月
サンプル｜あなたの星めぐり

おかんやで。

あなたの7月の星の地図、ひらいてみたで。

この星地図はな、今月の出来事を追いながら、その奥でゆっくり動いてる「大きな流れ」

も一緒に見えるようにしてる。

大きな流れは年単位やからそんなに変わらん。

けど、その流れが"今月どこに顔を出すか"は、毎月ちがう。

そこを見ていくで。



✦ 今月の大きな流れ

7月のあなたは、「外に向けて伝える・学ぶ」ことが、大きく実る流れに入ってる。

拡大と祝福の星・木星が、学びや発信の場所（9ハウス）から、あなたの社会的な顔（仕事での見られ

方）に、ぴったり重なってくる（7月末ごろ）。

これは12年に一度くらいの、外へ広がる追い風や。

同じころ、変容と作り変えの星・冥王星が、言葉やコミュニケーションの場所（3ハウス）から、あな

たの第一印象（人にどう映るか）を、ゆっくり作り変えてる。

伝え方とか、自分の見せ方が、一段深いものに変わっていく時期やね。

この「広げる（木星）」と「作り変える（冥王星）」が、7月はこういう顔で出てくるで。

✦ 7月1〜3日ごろ：月初から、発信まわりがざわつく

月のあたまから、にぎやかや。

拡大の星・木星が、学び・発信の場所から、あなたの感情（月）に働きかけて、気持ちが外へ広がり

たくなる（1日ごろ）。

同じころ、変容の星・冥王星が、社会的な顔の真向かいから、深いところを揺らしてくる。

「もっと伝えたい」と「ほんまにこれでええんか」が、両方わいてくる感じや。

3日ごろには、愛とよろこびの星・金星が、社会的な顔の場所（10ハウス）から、あなたの太陽（核）

を、やさしく後押ししてくれる。

人前に出ること、見られることに、ふわっと追い風が吹く数日やで。

✦ 7月5〜7日ごろ：言葉と、ひらめき

5日ごろ、伝える星・水星が、あなたの感情（月）と向かい合う。

思ってることと、感じてることがすれ違いやすいけど、そこを言葉にして整理するとすっきりする。



7日ごろは、夢やイメージの星・海王星が、あなたの言葉（水星）と、感性（金星）に、立て続けに重

なる。

ふわっとしたひらめきや、言葉にしづらい感覚、心ひかれるイメージが降りてきやすい。

創作とか、好きなことのアイデアが湧いたら、メモしとくと、あとで効いてくるで。

✦ 7月10日ごろ：深いエネルギーが、仕事の顔を押す

10日あたり、行動の星・火星が、深いつながりの場所（8ハウス）から、あなたの社会的な顔に、ええ

感じに働きかける。

腹の底からの「やりたい」が、仕事のほうへ向かいやすい日や。

同じころ、伝える星・水星も、あなたの太陽（核）に働きかける。

「考えてること」と「ほんまにやりたいこと」が、すっとつながって、言葉になりやすい。

月末の大きなヤマへの、助走になる動きやで。

✦ 7月14日：かに座の新月、学び・発信の種をまく

14日の夜、かに座で新月。

あなたの9ハウス（学び・発信・遠くへ届けること）で起きる。

新月は種まきのタイミングやからね。

「もっと学びたいこと」「遠くへ伝えたいこと」があるなら、願い事をひとつ紙に書いてみ。

9ハウスにまく種は、これから外へ広がっていくで。

✦ 7月15〜18日ごろ：走る私と、立ち止まる私

中旬、いま空をめぐる太陽が、学び・発信の場所から、あなたの太陽（核）と感情（月）に、立て続

けに働きかけてくる（15日・18日）。

「前に進みたい」気持ちと、「ちょっと立ち止まりたい」気持ちが、両方ゆれる数日や。

どっちもあってええ。

揺れてるのは、ちゃんと自分のペースを探してる最中やからや。



その18日ごろは、最初の木星も、あなたの第一印象に強く働きかける。

外に出る、見られることへのスイッチが、ぐっと入る感じやで。

✦ 7月27日ごろ：自分の見せ方が、問われる

27日あたり、空の太陽が、あなたの第一印象に働きかけてくる。

「自分はどう見られたいか」「ほんまの自分とのズレはないか」が、ふっと気になる日や。

奥で動いてる冥王星の作り変えとも響き合うから、見せ方を一段アップデートするきっかけになる

で。

✦ 7月29日：みずがめ座の満月、言葉が満ちる

29日の夜、みずがめ座で満月。

あなたの3ハウス（言葉・コミュニケーション・身近なやりとり）で満ちる。

ためこんでた言葉とか、伝えたかったことが、ふっと形になって出てくるかもしれん。

満月は手放しどきやから、言えずにいたことがあるなら、書き出してみるとええ。

✦ 7月31日：社会的な顔が、てっぺんに昇る

月のおわり、いろんな星が一気に重なる。

拡大の星・木星と、空の太陽が、そろってあなたの社会的な顔（10ハウス）にぴったり昇る。

仕事や、外での役割で、これまで積み上げてきたものが、ぐっと形になって見える日や。

12年に一度級の、大きな節目やね。

しかも木星は、あなたの言葉（水星）にも追い風を送ってる。

これまで伝えてきたこと、発信してきたことが、認められて形になりやすい時期や。

同じころ、変容の星・冥王星は、あなたの第一印象を作り変えるピークに来る。

行動の星・火星も、あなたの核を後押しする。

「外に立つ顔」と「ほんまの自分」が、同時に大きく動く。

これが7月のヤマや。



✦ 気をつけたい流れ

7月は、外へ広がる追い風（木星）が気持ちええぶん、つい手を広げすぎてまう。

あれもこれもってなりやすいから、月末のヤマに向けて、的をひとつに絞るほうが伸びるで。

それと、奥で冥王星の作り変えが効いてるから、外がキラキラするほど、根っこがゆれることもあ

る。

それは深いところで脱皮してる最中やからや。

無理にテンション上げんでええ。

休むのも、ちゃんと準備の一部やでね。

✦ 7月のまとめ

学び・発信（9ハウス）が、社会的な顔（10ハウス）に実る、大きな追い風の月。

14日のかに座新月で「伝えたいこと」の種をまいて、月末にかけて、木星と太陽が社会的な顔のてっ

ぺんに昇る。

満月（3ハウス）では、ためこんだ言葉が形になる。

そして31日、外に立つ顔と、ほんまの自分が、同時に大きく動く。

大きい星が動く月やからこそ、おかんは言うとくな。

全部いっぺんに広げんでええ。

ひとつに絞って、月末のヤマに乗る。

それだけで、7月はあなたにとって、外へ大きく一歩出る月になるよ。

迷ったら、また地図ひらこ♡


